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Handling of Food Allergen 

(หลกัการการจดัการสารกอ่ภมูแิพอ้าหาร) 

รปูแบบการสอน: In-House Training : (Face to face / Virtual Classroom) 

Public Training: (Face to face / Virtual Classroom) 

ระยะเวลาอบรม: 9.00-16.30 น. / 1 วนั (เปิดลงทะเบยีนตัง้แตเ่วลาเวลา8.30 น.) 

อัตราคา่อบรม:  3,800 บาท (Public Training)  

หมวดอบรม:   Food Standard & Cosmetics Standard 

ภาษาทีใ่ชส้อน: ภาษาไทย / ภาษาอังกฤษ  

เพิม่เตมิ  ผูเ้ขา้อบรมจ านวนไมเ่กนิ 30 ทา่น 
 
คณุสมบัต:ิ  
เมือ่เสร็จสิน้โปรแกรมการฝึกอบรม ผูเ้ขา้อบรมจะไดรั้บใบรับรองตามคณุสมบัตดิังตอ่ไปนี้: 

ใบรับรองหลักสตูร Handing of Food Allergen มอบให ้โดย บรษัิทบูโร เวอรทัิส (ประเทศ
ไทย) จ ากัด .  

ใบรับรองจะไดรั้บหลังจากเสร็จสิน้การฝึกอบรมและผา่นการทดสอบตามเกณฑก์ าหนด 
 

บทน า 

อาหารทีม่สีารกอ่ภมูแิพ ้หรอื Food Allergen จัดเป็นอันตรายทางอาหาร (Food Safety 
Hazard) อกีประเภทหนึง่ส าหรับผูท้ีม่ปัีญหาภมูแิพอ้าหาร (Vulnerable group) โดยเฉพาะ
กลุม่ผูบ้รโิภคในฝ่ังประเทศแถบซกีโลกตะวนัตก อาท ิกลุม่ประเทศยโุรป, อเมรกิา เป็นตน้ ใน
ประเทศดังกลา่วจงึเขม้งวดเรือ่งมาตรการป้องกันการปนเป้ือนขา้ม ซึง่ตอ้งระมัดระวงัมใิหเ้กดิ
การปนเป้ือนในทกุขัน้ตอนของกระบวนการผลติ ตลอดจนถงึการก าหนดมาตรการในการทวน
สอบประสทิธผิลการควบคมุ เพือ่ใหส้ามารถก าหนดมาตรการในการแกไ้ข, ป้องกันตลอด
จนถงึการปรับปรงุไดอ้ยา่งเหมาะสม   

วตัถปุระสงค:์ 

o สรา้งความรูค้วามเขา้ใจในหลักการของอาหารกอ่ใหเ้กดิภมูแิพ ้ 
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หัวขอ้การฝึกอบรม 
o อาหารทีม่สีารกอ่ภมูแิพแ้ตล่ะประเทศ  
o การปนเป้ือนขา้มจากภายนอก   
o การปนเป้ือนขา้มจากภายใน   
o การควบคมุการปนเป้ือนขา้ม  
o การทวนสอบประสทิธผิลมาตรการควบคมุ  
o การระบฉุลาก และกฎหมายทีเ่กีย่วขอ้ง 

 
ก าหนดการฝึกอบรม 
 
09:00-10:30  รูจั้กกับอาหารทีม่อีงคป์ระกอบของสารกอ่ภมูแิพ ้
   โทษของสารกอ่ภมูแิพส้ าหรับผูท้ีปั่ญหาภมูแิพ ้
   กจิกรรมกลุม่  
10:30-10:45  Coffee break 
10:45-12:00  มาตรการเชงิบรหิารเกีย่วกับการจัดการสารกอ่ภมูแิพ ้

ความเสีย่งของการปนเป้ือนขา้มจากภายนอก  และมาตรการควบคมุ 
12:00-13:00   Lunch break  
13:00-14:30  ความเสีย่งของการปนเป้ือนขา้มจากภายใน  และมาตรการควบคมุ 
14:40-14:45  Coffee break 
14:45-16:30  การทวนสอบประสทิธผิลการควบคมุ 
   การระบฉุลาก 
 

ถาม-ตอบค าถาม / ขอ้สงสยั 
   ท าแบบทดสอบ 
 


